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SPECIFIČNOSTI TE-TA SKLOPOVA U JUDO 
BORBI, ANALIZA SUDAČKIH PRAVILA TE 

ADAPTED JUDO PRAVILA 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vinkovci,  2. - 3. ožujka 2024. 
 

 
 
 



 

 
Zagreb, 10. veljača 2024. 

- KLUBOVIMA I ŽUPANIJSKIM SAVEZIMA HJS 

- TRENERIMA I SUCIMA HJS 

 

Predmet: Poziv i program - Trenerski seminar i sudački seminar HJS 

       Vinkovci, 2. - 3. ožujka 2024. 

 

Poštovani, 

 

Obavještavamo Vas da će se „Trenerski i sudački seminar za produženje trenerskih i sudačkih licenci HJS-

a“, održati od 2. do 3. ožujka 2024. u dvorani EKONOMSKA I TRGOVAČKA ŠKOLA „IVANA DOMCA“, Antuna 

Akšamovića 31, 32100, Vinkovci. 

 

Treneri i suci su dužni izvršiti elektroničku prijavu putem klupske poveznice HJS Judo registra najkasnije 

do utorka, 27. 2. 2024. i uplatiti iznos takse od 50,00 eura na HJS IBAN: HR7024070001100385514, s 

naznakom za "ime i prezime_ Trenerski seminar" i/ili 50,00 eura s naznakom za "ime i prezime_ Sudački 

seminar". 

  

Pravo sudjelovanja na seminaru imaju treneri i suci koji imaju napunjenih 18 godina starosti i nositelji 

su minimalno crnog pojasa (I. DAN). 

 

Trenerska licenca izdaje se trenerima koji imaju odgovarajući stupanj obrazovanja na temelju Zakona o 

sport RH. Polaznici seminara stječu licencu službenog KYU ispitivača HJS-a. 

 

Treneri i suci koji neće sudjelovati na seminaru neće moći u 2024./2025. godini obnašati dužnost trenera 

i suca na svim službenim i klupskim natjecanjima HJS-a. 

 

Seminaru mogu sudjelovati suci i treneri iz drugih nacionalnih saveza uz prethodnu prijavu na email: 

office@judo.hr do utorka, 27. veljače 2024. 

 

NA TRENERSKOM I SUDAČKOM SEMINARU STJEČE SE TRENERSKA I SUDAČKA LICENCA KOJA VRIJEDI 

DO NAREDNOG SEMINARA. 

 

TRENERI I SUCI DUŽNI SU SUDJELOVATI NA SEMINARU U BIJELOM KIMONU! 

 



 

 

VODITELJI I PREDAVAČI NA SEMINARU:  

gđa. Tina Trstenjak, „IJF Referee Supervisor & IJF Academy Expert”  

OLIMPIJSKA POBJEDNICA , PRVAKINJA SVIJETA, PRVAKINJA EUROPE 

 

gđa. Kerry Tansey 

VODITELJ ZA „ADAPTED JUDO“ BRITANSKOG JUDO SAVEZA 

 

Prof.dr.sc. Hrvoje Sertić, predsjednik STK HJS  

g. Davor Marinić, rukovoditelj suđenja HJS 

 

PREDAVAČI NA SEMINARU:  

Dr.sc. Slaviša Bradić, predsjednik komisije za pojaseve HJS 

Prof.dr.sc. Ivan Segedi, tajnik STK HJS 

gđa. Martina Prgomet , IJF Tour sudkinja 

gđa. Klara Mitrović, IJF internacionalna sudkinja 

gđa. Marina Drašković, EJU Adapted Judo Project 

 

 

PETAK, 1. 03. 2024. 
18.00 – 20.00 Sastanak predavača koji će izlagati na seminaru  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

R A S P O R E D 

 

SUBOTA, 2.3.2024. 
9.30 -10.00 Otvaranje seminara  

10.00 – 12.00  1. DIO VIDEO ANALIZE SUDAČKIH PRAVILA  

                         (Tina Trstenjak, Davor Marinić, Martina Prgomet, Klara Mitrović) 

 

12.00 – 13.30 PAUZA ZA RUČAK 

13.30 – 15.30 Temelji učinkovitog poučavanja juda (Prof.dr.sc. Hrvoje Sertić ) 

                          Metodika učenja tehnika „od osnove do specijalke“ (Prof.dr.sc. Ivan Segedi) 

                          Najučinkovitiji načini učenja KATA (Dr.sc. Slaviša Bradić) 

 

PAUZA 15.30 – 16.00 

 

16.00  - 18.00 ADAPTED JUDO PRAVILA (Kerry Tansey, Marina Drašković ) 

 

19.00 ZAJEDNIČKA VEČERA  

Sala "Barun Trenk" (Stanić d.o.o.) 

H.D.Genschera 22 D 

32100 Vinkovci 

 

NEDJELJA 3.3.2024.  

10.00 – 12.00  2. DIO VIDEO ANALIZE SUDAČKIH PRAVILA  

                           (Tina Trstenjak, Davor Marinić, Martina Prgomet, Klara Mitrović) 

 

12.00 – 13.30 PAUZA ZA RUČAK  

 

13.30 – 15.30 Praktični prikazi i analize osobnih specijalki u borbi (TE TA SKLOPOVA) 

                         (Tina Trstenjak) 

 

15.30   ZATVARANJE SEMINARA 

 

 



 

 

INFORMACIJE O SMJEŠTAJU: 

 

Hotel Slavonija * * *, Duga ul. 1, 32100, Vinkovci 

➢ Vrste smještaja: jednokrevetne, dvokrevetne i višekrevetne sobe 

➢ Noćenje s doručkom 36,00 € osoba/dan 

➢ Polupansion 44,00 € osoba/dan 

➢ Puni pansion 52,00 € osoba/dan 

PDV je uračunat u cijene. Cijene su iste za sve vrste soba. 

Boravišna pristojba: 1,33 € osoba/dan 

➢ Kontakt za rezervaciju smještaja (uz napomenu_''JUDO Seminar''):  

Mob: 032 342 555; email: info@hotel-slavonija.eu 

➢ Rezervacija smještaja i uplata vrši se samostalno po zaprimljenoj ponudi od strane hotela. 

 

Smještaj je također moguć u vlastitoj organizaciji. 

 

mailto:info@hotel-slavonija.eu

